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Nguy hiém

Khong dugc sit dung mdy nay ciing céc thiét bi y té dudi

day :

(1) Céc thiét bi y té dién tir ghép bén trong co thé, vi du
nhu may diéu hoa nhip tim .

(2) Thiét bi dién tir tro gitp cho sy séng nhu mdy ho hip
nhén tao.

(3) Céc thiét bi dién tir di lién co thé nhu méy ghi dién
tim.

C6 thé s& gdy truc trac cho cic thiét bi.

Thén trong

Nhitng nguoi trong cac tinh trang stic khoé¢ dudi day phai
hoi ¥ kién bac s trude khi sir dung mdy.

1) Bibénh cép tinh.

2) Biuéc tinh.

3) Bi bénh nhiém trung.

4) Pang mang thai.

5) Bi 1o loan chirc nang tim.

6) Sot cao.

7) Huyet ap khong binh thuong.

8) Réi loan cam gidc da hoic da c6 vin dé..

9) Dang diéu tri bénh, dic biét cam thay lo lang.
C6 thé gly rii ro hodc khong tt cho sirc khoé.

Khong st dung mdy nay gin tim, trén cd, trén diu, quanh
miéng hodc vung da bi bénh.

Khoéng st dyng mdy nay cung lic véi thiét bi chita bénh
khdc hodc cung véi thuéc m& gom ca thudc m& dang phun.
C6 thé gdy bét tién hojc khong tt cho sirc khoé.

Khong st dung loai mdy nay cho cdc myc dich khédc ngoai
vige diu trj theo nhu chi dinh trong ban huéng dan nay. C6
thé dan dén rui ro, truc trac hodc 10i cho mdy.

Khéng cim glac cim cua ddy ndi dién cuc vao bat ky chd
nio ngodi 16 cim & trén may. C6 thé gdy tai nan hodc dién
giat .

Khéng duge thdo rdi mdy. C6 thé gay chdy, truc tric hodc
tai nan rui ro.

Néu mdy khong hoat dong ding hodc ban cdm thy khong
thoai mdi, dimg sir dung ngay 14p tirc. Néu ban cam thdy c6
bét ky tryc trdc gi vé co thé hodc vé da, ban nén hoéi y kién
chi dan cua bic si.

Néu ban mudn roi dién cuc téi viing khic cia co thé trong
qud trinh diéu tri, phai tit dién truéc bing cach quay nim
diéu chinh cudng do/ dién toi vi tri "OFF" (tit). Néu khong
ban ¢6 thé bi dién giat manh.

Khong c6 ddn dién cuc cho bat ky ngusi nao khéc khi ban
dang dicu tri. Ban c6 thé bi dién giat manh.

Khong dugc st dung mdy trong khi dang mang theo nguoi
thiét bi dién tu. Thiét bi c6 thé bi anh hudng.

Khong str dung mdy cho tré nho hodc ngudi khong c6 kha
ning biéu cam. C6 thé gdy tai nan rii ro hodc khéng tét cho
suc khoe.

Khong s dung mdy ¢ noi c6 do 4m cao nhu phong tim
hodc khi dang tam, Ban ﬁe bi dién giat manh,
ne: 1900
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Khong sur dung may khi dang ngu.

May cé thé bi truc tric hodc dién cyc ¢6 thé bi xé dich t6i
viing khéng mong mudn va c6 thé gy hiu qua khong tbt
cho suc khoé..

Khong sir dung mdy khi dang 1di xe.
Kich thl’cb manh dot ngdt cé thé dan den tai nan giao thong
hoéc su co.

Khong dugc dé dién cyc ¢ da lau sau khi da diéu tri xong.
Viéc kéo déiNtiép xuc cua da véi dién cuc ¢6 thé lam rat da
hodc gdy nhiém trung da.

Hay cin than khong dé céc vat kim loai nhu khod thét lung
hodc vong ¢b tiép xic véi dién cyc trong qué trinh didu tri.
Néu khong, ban s€ bi dién giat manh.

Khong su dung dién thoai cAm tay gin mdy mét xa xung
dién tan so thap.

Khong sir dung médy dé diéu trj & mot ving qué lau (lau
hon 30 phit). Céc co & viing diéu tri ¢6 thé bi qua mirc va
gdy ra tinh trang strc khoé kém.

Tinh ning va cac by phan ciia may

Tinh niing ciia may

* 9 chwong trinh ty déng

Miy cho phép ban lua chon chwong trinh mét xa ban mudn tir 9 chwong
trinh mat xa tu dong cho diéu tri mot céch kha quan ty theo triéu chirng
va nhu ciu cua ban.

Phim RELIEVE (cho dau co)

Chirc ning nay gidp giam dau nhanh véi tin s6 cao 1200 Hz. Phii hop
cho viéc diéu tri dau viing dudi lung va céc khép.

Phim REGION (4 tién trinh ¢ vai, 1ong ban chan, bip chin va dudi
lung)

Piéu tri theo vung lya chon véi cdc chuong trinh da dugc dat trude mot
céch c6 hiéu qua.

Phim MASSAGE (4 tién trinh d4m, xoa bép, 4n va day)

Cho phép ban lya chon phuong phép mét xa theo nhu ciu cua ban.

* 4 ché d dic biét

Cho phép ban diéu chinh may t6i céc hinh thirc mdt xa ban mudn.

St dung cdc ché d6 dac biét nhw SOFT, REPEAT, POINT, WIDE va
dleu chinh can bang (dich chuyen gila cdc phim do va tring) két hop voi
tién trinh ty dong dé didu tri & ché d6 mdt xa ban mudn.

* Pi¢n cure ¢6 thé rira dwge va c6 d bén kéo dai.

Cac bg phan cua may

Céc phy kién dudi day c6 sﬁp trong hdp.
Néu bat ky phu kién nao thi€u, hay lién hé voi dai Iy OMRON.

1. Mdy chinh 2. Day dién cuc loai K. 6. Tdi vai mém

Chi thich: C6 thé mua

thém
A Py {d |
?';?“?‘} °‘~’2° blf,‘l 7. Bin huéng
. C‘-’, gﬁ?‘ ¢ lﬁf dan cach st
0 thé mua thém 4 dung

4. Pin alkaline AAA dé
dung thur mdy.

5. Miéng giit dién cuc

Chira bénh bing dién tin sb thép.

TAn s6 thip nghia 13 gi ?

Mot phwong phap diéu tri hiéu qua bing cach sir dung tac dong sinh

Iy.

Mac du chiing ta khong dé y, nhung co thé ching ta sinh ra dong dién rat

nhé tir cdc phan khdc nhau cua co the nhu tim, ndo, co va dy than kinh.

Loai dién ndy c6 tin s6 thip va yéu t6i mic ban khong thé cam thiy su

c6 mdt cua nd. Dong dién sinh hoc nay déng mot vai trd hét sirc quan

trong trong cic chl.'rc nang binh thuong cua co thé. Co thé ching ta phan
_Ung nhay & wsur kich, thieh-dién e bén ngeai~va gy ra cic thay doi

T AOPLONG TECH COM |



| - | {1 - ‘ ‘
Phuong phdp diéu tri khong bmh thuong ‘bang ‘dong dién smh hoc da
dugc chung minh véi sy céng cing va dau, bang cach dién hinh 1a sir
dung hiéu qua tac dong dugc nhic dén & trén va dugc goi 1a liéu phap
dién xung tan sb thép.

Co ché chira bénh bing dién tin sb thap.

Téc dgng bom cua co.

Céc co co va gidn véi dong dién tan s thép. Diéu nay gitp cho hoat
dong bom cua tim. Khi co gian ra, mét lugng mau 16n vao, va khi co
co lai, mdu chura céc chét thai dugc bom ra. Vi hoat dong lap di lap
lai, mdu luu thong nhe nhang va tudn hoan médu duoc cai thién.

Ngin chin tin hleu dau

Khi dong dién tan s6 thép toi vung bi dau, n6 téc dong vao co ché
truyén dau. Vi thé dong dién tan s6 thip da lam giam kha ning truyén
dau t6i ndo.

Cic tac dong ciia dong dién tin sb thip

Tin s6 1a gi ?

Tan s6 1a sb 14n kich thich dién vao co thé trén 1 gidy v duoc mo ta
béng 1 don vi goi 1a Hertz (Hz).

Tac dung cia viéc kich thich di¢n tn s6 thép.

Kich thich dién tan sé thdp c6 hiu qua trong viéc gidm cac triéu
ching dau kinh nién, cang cting va té liét. C6 anh huong tdi hoat dong
bai tiét ciia chat ngin chan dau hodc dé céi thién tudn hoan mau.

Téc dung cia klch thich dién thn sb cao.

Kich thich tin sb cao ¢6 hiéu qua véi dau cép tinh va dic biét rit hiru
higu trong viéc chin dimg sy lan truyén cam gidc dau so véi kich
thich tan s thép.

Tiéu chuin cho thoi gian diéu tri

Diéu tri thoi gian 1au va kich thich manh qud gy ra mét moi co bip
va giy ra cdc anh huong khong tét cho ste khoé. Bé tranh didu tri qua
muc, mdy mat xa xung dién loai HV-F127 ty dong tét dién sau 15
phut.

| Tén va chirc nang ciia cac by phan |

Q?Phich day dién cuc

Phim didu
chinh cwong

OmRON

Giic day HV-F127 d(‘.i / dv,ién_-A
dié - INTENSITY Bat, tat dién
/P N <A B
1en cye il va diéu chinh
cuong do
kich thich.
Tién trinh ty dong
PUQH VUB
J Phim Relieve
REPEAT
) Phim Massage
Mit sau bt @
ctia may

ELECTRONIC

NERVE STIMULATOR Cheé do dac biét

Nip day pin

N&i may chinh

vai dién cuc
Tai dién cuc
Giit chd nay dé
théo dién cuc

Phich day di¢n cuc
Gan phich d6 hogc trang
vao moi dién cuc
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Tién trinh tuw dong
Chon mt chwong trinh tir mi phwong phép diéu tri, mat xa.

Phim RELIEVE o

Chuong trinh di€u tri theo vung vdi tan so cao 1200 Hz, gitp giam dau
nhanh.

Phim REGION

Mady diéu tri theo ving da chon véi chuong trinh mét xa hi¢u qua.

Phim MASSAGE )
Chon phuong phdp mét xa ban muon tuy theo triéu chirng cua ban.
Ché dp dic biét
Ban c6 thé st dung ché do nay dé diéu chinh sy kich thich ¢ chuong
trinh ban muon tuy theo mic cing cing va dau. Ché dj nay c6 thé
dwgrc sir dung két hop véi bat ky chwong trinh tw djng nao.
Ché d9 SOFT
M4y lam gidm cdng cirng mét cdch thoai mdi véi kich thich nhe khong
c6 cam giac rat da.
Ché d6 REPEAT ,
May lap lai kich thich ma ban muon.
Ché d¢ Point & Wide: ‘ ,
POINT: Mdy thay phién diéu tri ¢ phia cuc d6 va trang.
WIDE: M4y diéu tri dong thoi ca hai phia cuc do va trang.
* Lua chon phim Wide hoac Point.

&
9

2 ; N My nhin manh diéu trj &
bicu ch71¥1h. can bz)mg phia dé
(thay doi giira phim dé

va phim trang) Midy nhin manh didu tri &

phia tring

Chon R Chon W Khong chon ca
Khi Nhin manh vao Nhin manh vao bidu tri ca hai
POINT | cuong d9 dugc | cuong do duoc ,dét phia do va
duoc dat ¢ phia cuc 46 | ¢ phia cuc trang | trang voi clng
chon. trong khi dang | trong khi dang | cudng d6 luén

dieu tri ca hai | dicu tri ca hai dién | phién nhau.

dien cuc luan | cuc ludn phién

phién nhau. nhau.
Khi Nhin manh vao Nhin manh vao bidu tri ca hai
WIDE | cuong d9 dugc | cuong do dugc giét phia do va
dugc dat ¢ phia cuc do | ¢ phia cuc trang | trang vdi cung
chon. trong khi dang | trong khi dang | mot cuong do

diéu tri ca hai | di€u tri ca hai dién | va cung mdt

dién cuc cung ldc. | cuc cung lic. lic.

Cach sir dung |
Céch lip pin

1. Xoay nim diéu chinh cuong do / dién vé

vi tri “OFF” dé tit mdy.

2. Mé nép déy pin phia sau mdy chinh.

3. Lép pin theo céc cyc chi ra trong khoang
chtra pin.

4. Péng nip day pin lai.

/

* Pin c6 san chi dé ding thir va c6 thé hét trudc 3 thang.

Loi khuyén ctia Omron khi sir dung pin

* Thay pin hét dién bang pin méi ngay.

* Néu ban khong str dung mdy 1au hon 3 thdng, thdo hét pin ra.
# Néu ban dé pin trong mdy va khong sir dung méy trong mot thoi gian

14u, d ri tir pin c6 thé dan dén sy cb.

* Khong st dung pin méi ctng véi pin ¢t hodc cdc loai pin khdc nhau

* Lap pin vio véi cuc (#) va cyc (-) 6 ding hudng.

(Khl sir dung pin, chac chan doc chi thich trén pin.

J

2



Tiéu chuén thay pin. ' o ’ ’

Néu ban cam thay kich thich mat xa yéu, pin ¢6 thé hét dién. Thay
pin méi.
Cich nbi day dién cuc

1. Xoay pﬁgn diéu chinh cuong d¢ / dién tdi vi tri
“OFF” dé tat mdy.

2. Néi day dién cyc voi mdy chinh. An phich cim
day dién cuc vao giac cam nhu hinh vé bén phai.

3. Noi day dién cuc vao dién cuc.

Khi sit dung may ldn diu tién
Lay dién cyc ra khoi tii nilong .
* Khong béc 16p phim trong trén di¢n cuc vao lic nay.

Pat dién cyc trén mot mat phéng va chéc chén ndi phich day dién cuc
vao ban dién cyc.

* Mic du phich ddy dién cyc dwoc cip 1a mau do va mau tring, nhung
mbi phich cim c6 thé dugc néi voi mot dién cuc bit ké 1a mau gi.

Loi khuyén ciia Omron vé viéc sit dung day dién cuc
* Tranh gap va kéo manh day dién cuc.
* Gilr phich day di¢n cyc khi rit dién cuc ra khdi may.
* Néu ddy dién cyc bi rach hodc bi truc trac, hay lién hé véi cira
hang noi ban da mua mdy.

Cach gan dién cuc

Dan moi dién cuc vao vung ban muon dé dieu tri ma khong dwoc
g4p né.

Khi ban sir dung may lan déu tién:
Mot 16p phim trong duge gin vao dién cuc.
DPién cuc c6 d9 dinh manh, béc 16p phim ra khdi
dién cuc va ddnh dién cuc vao vung ban muén
diéu tri.
* B6 16p phim da dugc béc ra vi khong cén st
dung t6i nita.

* Ban c6 thé thdy khé khi gén dién cuc & phia sau
nhu vai hodc dudi lung. Nén nho ai d6 trong gia
dinh ban gitp.

Dan dién cye vao sat da. )
* Neéu dién cuc khong dinh vao da, may tu dong tat sau khoang 7
giay.

-

* Khong dt hai dién cuc chéng 1én nhau.

* Khong gap dién cuc.

* Khong dung tay cham vao bé mat dinh cua dién cyc.

* Khi ban to4t md hoi sau khi van dong hodc sau khi tim, lau kho
viing ban mudn didu trj true khi str dung mdy.

* Néu dén nhim dién cuc vao vai va khé 14y ra, khong cb kéo ra.
Ma nén 1am 4m mit sau cua vai chd dinh dién cuc véi mot chit
nudc, sau dé lz”iy dién cyc ra s& dé hon.

* Khi ¢ dinh ctia dién cyc giam, can phai thay dién cuc khac.

* Néu ban phai str dung mot dién cuc Am hodc dién cyc ngay sau
khi vira méi rira, phai lam kho dién cuc. Pac biét 1a bé mat dinh

@éi kho. /

Cac vi du ap dung

~

Loi khuyén ctia Omron ve viéc sir dung dién cuc

Vai

Cing clng vai c6 18 do sung huyét co thang, co 1am cir dong vai, cdc
day than kinh bi nén do sy tich tu cdc chat gdy mét moi, hoac tudn
hoan mau cia cic mo dudi da nhu céc co kém.

Dén dién cuc dbi ximg vao viing vai cang cling & hai bén xuong séng.

Co thang

Rét hiéu qua voi cang clmg vai,
)\ dan cac dién cuc vao nhitng vung
k nhu chi ra trong hinh vé.

Long ban chan
Cam gidc bubt lanh c6 thé do tuin hoan mau kém & hai chan khi trang
thai thdn kinh khong cin bang.

Sung va méi chan ¢6 thé do mdu va chit 16ng trong co thé chay 1én kém.
Dan mot dién cyc vao long ban chan va dién cuc kia vao bép chan.

Rét hiéu qua khi dan cic dién
cuc vao nhitng vung ¢ long ban
chan nhu chi ra trong hinh vé.

Bép chan ) ]
Sung va moi bap chan cé thé do sung huyéet va do tich tu cdc chat gay
mét moi ¢ vung d6. Dédn dién cuc vao trén va dudi bap chan.

Rét hiéu qua khi ddn cdc dién
cuc vao nhiing ving ¢ bap chan
nhu chi ra trong hinh veé.

Thiit lung (dwéi lung)

Dau lung c6 thé do nhidu nguyén nhan khic nhau. Kiéu dau lung ma c6
thé duoc didu tri bing dién tin sb thip bao gdm cing cing dudi lung,
dau co va dau than kinh.

Dén dién cuc dbi xtng vao ving ban cam thiy dau ¢ hai bén xuong
song.

R4t hiéu qua khi dén céc dién
cuc vao nhitng vung ¢ dudi
lung nhu chi ra trong hinh vé.

Cach dieu tri

Phén nay giai thich thao tac didu tri va toan b hoat déng khi bat
may téi khi cit may.

Cé 4 phwong phap didu tri. Chon phwong phip diéu tri ma ban
mubn.

- Diéu trj v6i phim SOOTHE

Khi ban muén giam sy cang cung va té liét mot cach dir doi.

- Piéu tri v6i phim RELIEVE

Khi ban mubn giam dau nhanh.

- Piéu tri véi phim REGION

Khi ban mudn diéu tri theo viing lya chon & vai, khép, tay, 1ong ban chan
va dudi lung (eo) theo chuong trinh mot cach hi¢u qua.

- Piéu tri véi phim MASSAGE

Khi ban mubn didu tri theo vung theo triéu chirng va mong muén cta ban
béng cdch lya chon phuwong phdp mét xa tir d4m, xoa bép, 4n va day.

Noi day dién cwe vao mdy va vao dién cuc.
Dan dién cuc vao nhirng ving ban muon diéu tri.

1. Bat may.

Xoay nim diéu chinh cudong do / dién xuéng
phia dudi.

* Khi ban st dung mdy lan diu tién, den
Shoulder (vai) s€ nhdy va WIDE s€ hién trén
man hinh. Khi ban st dung méy 1an thir hai va
sau d6, cdc phim ban da st dung trong 1an diéu
tri truc s& nhéy (trir ché do Hyper).

) Néu dién cwe khong dinh. )
Neéu céc dién cuc khong dinh vao da, dién s€ tu dong tat sau khoang 7
gidy. Tat dién, sau d6 dén lai dién cuc ding va bat lai mdy.

CH.CO .



2. Chon mot trong cic phuong phap diéu tri.
- Didu trj v6i phim SOOTHE .
- Pidu trj v6i phim RELIEVE

- Didu trj v6i phim REGION

- Pidu tri v6i phim MASSAGE

3. Piéu chinh cuong d6 mat xa.
Chon muc cuong do ban mudn tir 1 t6i
10 bang cdch xoay nim diéu chinh
cuong d6 / dién.

Tiéu chuén diéu tri
Thoi gian: 10 t6i 15 phiit cho m&i 14n & mdi ving.

S6 14n diéu tri: 1 hodc 2 14n mdi ngay.

Cudng d6: Téi mitc ban cam thdy thoai mai khi sir dung may.

4. Khi diéu trj xong, tit mdy.
Xoay nim diéu chinh cuong do / dién 1én phia
trén dé tit dién.

* Pién s& tw dong tit trong khoang 15 phiit sau
khi bit d4u diéu tri. Tham chi khi dién ty dong
tét, vin nén xoay ndm cuong do / dién dé tit
mdy. Néu khong, pin s& nhanh hét dién hon.

5. Cit mdy.

* Néu ban khong gilr cin than dién cyc, chung s€ bi ban va khong con
dinh nita. Khi diéu tri xong, dan céc dién cuc vao mleng gitr dién cuc
dé bao quan.

Diéu tri theo ving véi phim RELIEVE.
Khi ban mudn gizm dau nhanh.

1. An phim RELIEVE.

Pay 1a mot ché do sir dung kich thich dién tan s
cao 1200Hz, dé giam dau nhanh.

Véi viée str dung cdc kich thich khac nhau voi tan
sb 1200Hz, ban s& khong bi chian hodc tré nén
nghién v6i viée diéu tri. Phuong phdp nay thich
hop cho giam dau nhanh.

* Khi ban sit dung mdy 14n ddu tién, dén Shoulder s& nhdy va Wide s&
hién. Khi ban st dung mdy 14n tht hai va sau do, phim ma ban da su
dung & lin diéu tri trude d6 s& nhdy.

* An phim RELIEVE, phim ma ban chon sé& nhdy.

» Néu ban khong thich cam giac
o ... . |ratda:

Ban c¢6 thé su dung che d6 nay | gy dung ché b Soft.

khi ban muon di€u chinh su | M4y lam giam cing ctng véi
kich thich ma ban muon theo | phiing kich thich nhe nhang ma
mirc cdng cimg hodc dau. khong c6 cam gidc rat da.

Ban c6 thé su dung ché (6 nay
két hop vai tt ca cdc tién trinh | » Néu ban mudn sir dung lip lai
tu dong. chi riéng kich thich ma ban
* Phim ma ban chon s€ nhdy. thich:

* P& dimg chic ning ban lya | Sir dung ché dd Repeat.

chon, 4n lai phim dé. Mdy lap lai kich thich ma ban
muon.

Céch sir dung ché do dac biét

Piéu tri theo viing véi phim REGION.

Khi ban muén diéu tri & ving dwoc lya chon nhw vai, khép, tay,
long ban chan, bz"|p chan (chan), va dwéi lung (eo), noi dan cac
dién cwe, mat xa theo chwong trinh mét cach hiéu qua.

1. An phim Region.
M3i 14n ban 4n phim Region, man hinh nhéy theo
trat tu Shoulder (vai), Sole (long ban chan), Leg
(chan) va Waist (eo).

2. Chon viing dé dén dién cyc.

Vi duy, néu ban din dién cyc vao vai, chon
Shoulder. M4y diéu tri v6i chuong trinh ¢6 hiéu
qué ¢ vai.

* Phim ma ban chon s€ nhdy.

» Néu ban mudn giam cing cimg vai mdt cich manh mé va
hoan toan: Chon ché d Point

» Néu ban muén mat xa hiéu qua & mét pham vi rong theo
ving nhwr duéi lung: Chon ché dp Wide

» Néu ban muén sir dung céc kiéu kich thich khac nhau & phia
phai va phia trai tuy theo sw ciing cirng: Chon phim Red hoic
White

Cl}é d0 Point va Wide, diéu chinh cin bing thay
doi gitra phim RNed (d6) va White (trang).
Kich thich & m6i dién cyc khac nhau.

Diéu tri theo ving véi phim MASSAGE.

Khi ban muén didu trij ¢ ving tiy theo triéu chirng va hinh thirc
mét xa ma ban thich bing céch lra chon phirong phap mat xa tir
DPim, Xoa bép, An va Day.

1. An phim Massage.

MG&i 14n ban 4n phim massage, phuong phap
mét xa nhdy theo trat ty Tapping (dém),
Kneading (xoa bép), Pushing (4n) va Rubbing
(day).

2. Chon phuong phdp mat xa ban thich tuy
theo tri¢u chirng cuia ban.

Kiéu mét xa tw dong thay ddi nhu ban d3 chon.
* Phim ban chon s€ nhdy.

Sau khi diéu tri - Bao quan may.

A ~ o~ R A oA . ~ps A - ~
Neéu ban khong giir can than dién cuc, ching sé bi ban hoic sé
khong con dinh nira. Khi dieu tri xong, dan cac dién cuc vao

Iy Y oA N 2 2 - R A
mieng giir dién cue va bao quan ching can than.

1. Tt dién va thdo phich cim déy dién cyc ra khoi méy.

2. Thdo dién cuc ra.
* Gilt goc dién cuc khi thdo chiing ra ma khéng cham vao bé mat dinh.

Vi du khi ddn dién

3. Dan nhe dién cuc vao miéng gilt dién 8 :
cuc vao vail

cuc.

* Ban c6 thé dé day dién cuc ndi véi dién cuc.

* Khong 4n manh dién cyc vao miéng giit, né c6
thé 1am hong bé mit dinh.

* Gilr miéng ge‘in dién cuc sach sé.

4. B6 day dién cuc va quan né quanh miéng giir dién cuc.
* Quan long day dién cuc.

5. Bao quan mdy va miéng gilr dién cyuc trong tdi vai mém.

Cach bao quan

Khi kho dan dién cuc

Rira dién cyc khi bé mit dinh ciia dién cwc bi bin va khi khé dén dién
cuc.

- Rira dién cue sau mdi 30 1An sir dung. Pién cuc cé thé dwge rira khoang
10 lan.

- Cé thé thay dién cuc khi bé mit dinh bj héng.

* Tubi the ctia dién cuc cé thé khac nhau tity theo tin s6 rira, diéu ki¢n da
va trang thai bao quén.

1. T4t dién, sau d6 thdo day dién cuc ra
khéi dién cuc.

2. Dung d4u ngén tay rira nhe nhang dién

cuc dudi voi nude chady cham trong vai gidy.
{f

nén 1am im gidy bang mot it nudc va gidy

s& d& dang bong ra.

4 Dan nhe ‘dién CFC MR ;niéng iy d}én cue dé bao quan.

3. Pé dién cuc va bé mat dién cuc kho.

* Kh()r}g laq bé mdt dinh bang gidy an hodc
vai. Néu gidy chang may dinh vao bé mat
dinh, khong nén ¢ lay ra. Thay vao do,
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/ Loi khuyén ciia Omron trong viéc sir dung dién cuc
* Khong st dung nude néng, chét tdy tring, hodc héa chit nhu
chét hoa tan hoac déu hoa.
* Khong xdy st bé mat dinh bing méng tay hodc ban chai.
* Khong rira dién cuc qué 1au hodc qud nhiéu.
* Khong bao quan dién cyc ¢ nhiét do, o 4m cao va truc tiép
dudi 4nh néng mat troi.
% B& mat dinh c6 thé bi héng va dién cuc ¢6 thé nhanh hong hon.
% Néu bé mat dinh bi w6t hoac di¢n cuc bong ra, dé dién cuc vao
\tﬁ lanh (khong dé vao ngan d4) qua dém. Bé mat dinh s€ t6t hon. /

Cach vé sinh va bao quan

Cach vé sinh may

* Luo6n ludn gitr may sach.

* Chéc chin tit dién va thdo dién cuc ra khoi

may khi v¢ sinh mdy.
* Dung vai mém lau vét ban trén may.

* Néu may bi,bél} ning, dung vai 4m béng
nude hodc chat tay trung sau khi da vat kiét
dé lau mdy. Sau d6 dung vai kho lau lai mdy.

% Hay cén than khong dé nudc vao trong méy.
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Cach xir ly sw co

¢ Dién cuc khong duoc = Dan dién cuc vao sit da.
*Khong | ddnvaositda = Din dién cyc khong
thé cam ¢ Dién cuc bi din chong chong 1én nhau.
:ﬁ?gfhkwh 1én nhau. = Néi day dién cyc diing.
¢ Day dlf-’_n cue khong = Xoay nim diéu chinh
duoc nodi ding. ‘ cudong do / dién.
¢ Cuong do d}r(yc dieu
chinh qud yéu.
o Pin hét dién. = Thay pin méi.
o B& mat dinh cia dign | = Thay dién cyc moi.
cuc bi hong.
) ¢ Thoi gian didu triqud | = Han ché thoi gian diéu
* Da bi 1au. trj t&i 10, 15 phiit.
do.
* Da bi ¢ Dién cuc khong duoc = Dan dién cuc vao sit da.
nota : dan vao sat da. .
gua. . = Dung dau ngén tay rira
¢ Bé mét”dfnh cua dién nhe bé mat dinh trong vai
cuc bi ban hoac bi kho. gidy dudi voi nudc.
¢ Bémitdinh ciadién | = Thay dién cuc méi.
cuc bi hong.

* Néu mdy khong hoat déng sau khi da sir dung cdc bién phdp xit Iy & trén, ban
nén dwa mdy toi noi ban da mua mdy.

Cac dic tinh ky thuat

Tén :
M3 hiéu :

Ngubn dién :
Tuoi tho cta pin :

Mady mat xa xung dién OMRON

HV-F127

3VDC ( 2 pin loai AAA).

lién tuc.

Khoang 3 thang: khi stir dung 15 phuit / 1 ngay

Tan so :

Nang lugng tiéu thuy :

Nhiét d6 va d6 4m
hoat dong: .
Nhiét d¢/ d6 4m bao

Khoang 1 t6i 1.200 Hz.
Khoang 85 mA.
10°C t6i 40°C, 30 t6i 85% RH.

-20°C t6i 60°C, 10 t¢i 95% RH.

Sw cb Nguyén nhén Cach xir ly
*Khong | e Cdc pin c6 bi 1p sai = Lip cic pin theo diing
thé bat huéng. huéng.
dién
duoc.

¢ Dién cuc khong dugc = Néu dién cuc khong
*, Dién bj dan vao da. dl:rqc dfin vao da, dién s€ tu
tat qué ¢ Dién cuc bi thdo ra dong Fat.
nhanh khoi da. = Neéu dién cuc bj bong
* Dign bi khoi da, di¢n s€ tu dong tat.
@Luong | by bi hét dién = Thay pin méi.
khi dang e = Tét nim diu chinh
str dung + Dién tu dong tat sau 15 . um G s

P hi cuong do / dién. Néu n6

mady. phut. N i
khong duoc tat pin s&
nhanh hét dién hon.

= Thay day dién cyc mdi.
+ Day dién cuc bi dut.
# Khong b6 16p phim | = Boc 16p phim ra khoi bé

* Dién trén bé mdt dinh cua mdt dinh.

cye dl@f‘ cucra. = Dung dAu ngén tay rira

khong + B& miit dinh cua dién nhe bé mit dinh duéi voi
dan vao cuc bi ban. nudc trong vai gidy.

da. ¢ Bandastdungdién | = DEkho bé mat dinh.

cuc ngay sau khi rira.
+ B¢ mit dinh cua dién = Thay dién cuc méi.
cuc bi hong. o
¢ Ban da st dung dién = Dé dién cuc vao tu lanh

*B&mat | cuckhiban dang toat qua dém.

dinh cua mo hoi.

dién cuc | o Ban dd rira dién cyc

bi udt. qud lau va qud nhiéu.

¢ Ban cét dién cuc & noi
¢6 nhiét 3o, d(} am cao
va dudi dnh nang mat
troi.

Hotline: 1€

quan

Kich thudc mdy :
Trong lugng :
Phu kién di kem :

60 (rong) x 154 (cao)‘x 21 (d?ly) mm.
Khoang 120g ( bao gom cd pin ).
1 b¢ dién cuc (gom 2 dién cuc), 2 pin loai

AAA dé thu mady, 1 bo day dién cuc loai K va
bo gitt dién cuc, 1 tii dung mém, 1 ban
huéng dan cich st dung.

* Dé cdi tién san pham, cdc déc tinh k¥ thudt cé thé thay déi khong bdo trudc.

Cdc sin phéam khdc ciia OMRON bao gom : Mdy do huyét dp, Mdy do
duwong huyét, Mdy xong miii hong, Mdy do lirong mé co thé, Mdy dém buée
di, , Nhiét ké dién tir, ... gitip ban va gia dinh tir chdm soc va bao vé sirc khoe
ctia chinh minh. Hay lién hé véi chiing t6i dé biét them chi tiét.

OMRON HEALTHCARE CO., LTD., JAPAN

VPPD OMRON Ha Ngi

Ting 9, tba nha Mipec,

229 Tay Son, Péng Pa, Ha Noi.
Tel : (4) 3556 0025

VPDD OMRON Hé Chi Minh.
P.301, ting 3, tda nha HMC,
193 Dinh Tién Hoang, Q.1,

Tp. HCM. Tel : (8) 5404 7545

Website: www.omron-yte.com.vn
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